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Istituto con certificazione di qualità ISO 9001/UNI EN ISO 9001:2008  
Progettazione ed erogazione del servizio di istruzione superiore e di orientamento 
 

 
 
Circ. Int. N 146/S      Como, 21 marzo 2013 
 
Destinatari: Studenti 
  
 
 
Ogg.: corso di autodifesa 
 
 
 
Nell’ambito delle attività del Gruppo Sportivo si attiverà un corso pomeridiano di difesa 
personale strutturato in  6 lezioni da un’ ora e mezza . 
Chi fosse interessato potrà iscriversi dall'alunno di 4A Daniel Sebastiano,  che passerà 
nei prossimi giorni per le classi a ritirare le adesioni. 
Per informazioni rivolgersi ai propri insegnanti di educazione fisica o allo stesso alunno 
Daniel Sebastiano. 
 
 
 
 
 
Il responsabile Gruppo Sportivo              F.to Il Dirigente Scolastico 
  (Prof. Achille Ostinelli)     (Dott.ssa Silvana Campisano) 
 

 


