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Como, 22 ottobre 2018

Destinatari: Docenti, Studenti, Famiglie
c.p.c.: DSGA (Dott.ssa M. Catalano)

Oggetto: Corsa Campestre

Si comunica che mercoledi 21 novembre 2018 si svolgera presso il Centro
Sportivo “San Pos” in via San Pos 6 a Grandate, la fase di istituto di corsa
campestre, valevole anche come selezione per la fase provinciale dei Giochi
Sportivi Studenteschi.

CATEGORIA ALLIEVE/I: nati negli anni 2002-2003-2004-2005
CATEGORIA JUNIORES M/F: nati negli anni 1999-2000-2001
PROGRAMMA:

Ritrovo alle ore 9.30 al campo gara, che potra essere raggiunto con mezzi
propri o con i mezzi pubblici (Trenord, fermata Grandate e percorso di 10’ a
piedi).

Al termine della manifestazione tutti i partecipanti faranno rientro direttamente
a casa.

In caso di condizioni meteorologiche non favorevoli la manifestazione sara
rinviata a mercoledi 28 novembre.

Ogni alunna/o partecipante presentera al proprio docente di Scienze Motorie
entro lunedi 13 novembre:

- il modulo di iscrizione e l'autorizzazione firmata dai genitori allegato alla
circolare;

- il CERTIFICATO MEDICO CHE E OBBLIGATORIO e potra essere:

> certificato medico agonistico (giallo) valido, rilasciato per qualsiasi
disciplina sportiva;

> certificato di attivita sportiva NON AGONISTICA, rilasciato secondo la
normativa in vigore (DL 24 aprile 2013 e succ.), che sara redatto
gratuitamente dal proprio pediatra presentando la richiesta in allegato.



T
_I.’-"-"‘ = 4
;’ff St
N e
R

g

e
L b

ISTITUTO TECNICO ECONOMICO STATALE

“"CAIO PLINIO SECONDO”

CORSI DIURNI E SERALI
Via Italia Libera, 1 - 22100 COMO Tel. 031/3300711 - Fax 031/3300739
: 4 Succursale Via Jacopo Rezia, 9 Tel. 031/266445 - Fax 031/269786
"CAIO PLINIO SECONDO Sito Internet: http://www.caioplinio.gov.it E-Mail: cotd01000g@istruzione.it

Codice fiscale 80018180135 Scuola capofila AMBITO 12

ATVLVLS ODINONODI

Gli studenti interessati a partecipare dovranno consegnare al proprio docente
di Scienze Motorie l'iscrizione, |'autorizzazione e il certificato medico, ENTRO E
NON OLTRE lunedi 19 novembre 2018.

Il costo dell’iscrizione alla manifestazione & di € 2,00 e verra versata al Centro
Sportivo.

Il Coordinatore di Dipartimento
Prof. Achille Ostinelli

Il Dirigente Scolastico

F.to (Dott.ssa Silvana Campisano)
Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art. 3 comma 2 del 2 del D.leg. 39/1993



