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                          Como,  13 novembre 2017 
 
 
 
 
Destinatari:  Coordinatori, Docenti dei Consigli di Classe  
c.p.c.: DSGA (Dott.ssa M. Catalano) 
 
 
Oggetto:  Bullismo e Cyberbullismo 
 

 

Cari colleghi, 
il gruppo di lavoro sul Bullismo e Cyberbullismo sta avviando una serie di attività: 
alcune riguardano la politica generale della scuola in materia, altre sono attività di tipo 
preventivo. 
Abbiamo pensato, anzitutto, ad un contenitore di informazioni consultabili in ogni 
momento da tutti gli interessati , inclusa una cassetta degli attrezzi per i docenti e le 
famiglie; a tal fine, stiamo disegnando uno spazio dedicato sul sito d’Istituto.  
Abbiamo organizzato, anche in funzione preventiva, uno sportello di informazione e di 
consulenza su bullismo e cyberbullismo, sperimentale ed indirizzato a tutte le 
componenti della scuola, in particolar modo ai ragazzi. Di questo “spazio” vorremmo 
parlare brevemente agli studenti, passando nei prossimi giorni a presentarlo nelle 
classi: vi chiediamo fin d’ora un po’ di pazienza, per i ragazzi è importante “guardare 
in faccia” i propri interlocutori.  
In questa tornata di consigli di classe, chiediamo il vostro aiuto per rilevare 
eventuali problemi nelle relazioni tra studenti,  con particolare riferimento a 

comportamenti che possono configurare o essere segnali di atti di bullismo o 
cyberbullismo; in calce trovate una scheda: sarà nostra cura prendere 
immediatamente contatto con il coordinatore della classe interessata.  
Per quanto riguarda le attività rivolte agli studenti, abbiamo ipotizzato alcune proposte 
che contemplano uscite per assistere a proiezioni cinematografiche o a 
rappresentazioni teatrali; per quanto riguarda le forze dell’ordine, stiamo verificando 
la possibilità e la tempistica degli interventi su più classi, dato che in questo momento 
le attività di contrasto al bullismo vengono avviate in tutte le scuole. 
 
• Per le classi del primo biennio, sarà organizzata la visione del film “Cyberbulli. 

Pettegolezzi on line”: si tratta di un film “didattico”, con uno svolgimento chiaro e 

un linguaggio semplice, ricco di spunti utili a sviluppare tematiche legate al 

cyberbullismo (i social e la web reputation, il controllo sulle informazioni condivise 

in rete, il diritto alla privacy, il peso delle parole nella comunicazione mediante post 

o commenti, gli strumenti di tutela ecc). 
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Consegneremo ai coordinatori una scheda, con i temi da sviluppare con i ragazzi 
dopo la visione del film; siamo disponibili ad un intervento in classe concordato, 
compatibilmente con i nostri impegni scolastici.  
 

• Per gli studenti del secondo biennio, abbiamo ipotizzato un percorso di peer 

education a partire dal mese di gennaio: alcuni ragazzi saranno formati da noi e, 

successivamente, comunicheranno ai compagni conoscenze, competenze ed 

emozioni.   

Per gli alunni delle classi terze e quarte si potrebbe organizzare la partecipazione 
ad uno spettacolo teatrale a Milano - “Io me ne frego” di Manifatture Teatrali 
Milanesi - o ad altra rappresentazione  coerente con il tema che trattiamo. 
Invieremo le relative proposte ai coordinatori.  Resta ferma la possibilità di 
programmare anche per queste classi la visione del film sopra indicato. 
 
 

Vorremmo però rispondere ai bisogni delle classi in modo adeguato: vi chiediamo 
pertanto di segnalare le vostre richieste e i vostri suggerimenti, che 

rappresentano il punto di partenza per poter sviluppare un percorso efficace 
sul bullismo-cyberbullismo. 

 
 
 
 

(Prof.ss T. Sarcinella – C. Bernardo) 
 
 

 
 
 
 
Il Dirigente Scolastico 

       F.to (Dott.ssa Silvana Campisano) 


