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CIRCOLARE N.21 a.s. 2024-25 Como,23 /09/2024

> STUDENTI E FAMIGLIE
classi PRIME

> ATUTTII DOCENTI

> AL DSGA E AL PERSONALE
ATA

> ALSITO

Oggetto: Accoglienza classi prime-passeggiata a Cernobbio

il Dipartimento di Scienze Motorie e Sportive propone, nell’ambito del Progetto Accoglienza per le
classi Prime, un’uscita sul territorio a Cernobbio da realizzarsi durante le ore curricolari della
mattina. Come deliberato dai rispettivi Consigli di classe, usciranno 3 classi Prime alla volta, con 2
docenti accompagnatori per classe, che realizzeranno una passeggiata dalla sede dell’Istituto a
Cernobbio e ritorno alla scuola.

Le classi si sposteranno in fila con a capo un primo docente e alla fine di ogni classe un secondo
docente. Dopo aver fatto in classe I'appello, i docenti accompagnatori porteranno le proprie classi
all'ingresso e le prepareranno in fila.

La partenza e prevista alle ore 8.30 dall’Istituto e si prevede di arrivare con calma a Cernobbio
intorno alle 9.45.

Le tre classi a questo punto faranno 3 attivita diverse di 45 minuti ciascuna, a rotazione:

- Visita guidata alla Villa Bernasconi (ex tessitura)

- Esercizi Fitness con attrezzi isometrici collocati all’aperto, nel giardino adiacente alla
Villa

- Visita al giardino di Villa Erba e merenda

Si prevede di ripartire da Cernobbio per le ore 12.30 circa e di far rientro a scuola entro la fine
delle ore curricolari della mattinata. Qui di seguito la turnazione delle classi corrispondenti, i
docenti accompagnatori e le date corrispondenti:

Data Classi e docenti accompagnatori
Lunedi 30 /09 / 2024 ClL1E ClL1F Cl.1L
Prof. Migliorino Prof. Cantele Prof. Aprile
Prof. Nesta Prof. Noseda Prof. Ceravolo
Venerdi 4 /10 /2024 Cl.L1A Cl.1cC ClL1N
Prof. Aliverti Prof. Pagnotta Prof. Coletti
Prof. Allocca Prof. Pezzuti Prof. Selle
Lunedi 7 /10/ 2024 Cl.1G Cl.11 Cl.L1D
Prof. Locatelli Prof. Cantele Prof. Radice
Prof. Torchia Prof. Farace Prof. di Lernia
Venerdi 11 /10 /2024 Cl.1B Cl.L1H Cl.LimMm
Prof. Alampi Prof. Allocca Prof. Locatelli
Prof. Girasole Prof. Romani Prof. Zubani
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Ai ragazzi si richiede di indossare per questa attivita un abbigliamento comodo e scarpe da trekking e di
portare una merenda e una bottiglietta d'acqua.

In caso di maltempo l'uscita verra rinviata in primavera, a data da destinarsi.

Qualora ci siano studenti in condizioni fisiche tali da che non permettere una lunga camminata, i genitori
lo comunicheranno alla Referente dell’Uscita Prof.ssa Noseda e al Coordinatore di classe . Verra disposta
attivita in Istituto.

Si precisa che i genitori hanno espresso nel momento dell’iscrizione autorizzazione ad uscite sul territorio.

Qualora ci siano genitori che NON autorizzano i propri figli all’uscita a Cernobbio o vogliano segnalare un
impedimento alla stessa, dovranno contattare la Referente dell’uscita, Prof.ssa Elena Noseda alla mail
noseda.elena@caioplinio.edu.it

Si ringrazia per la collaborazione

Cordiali saluti
Fto La Referente dell’Uscita Fto Il Dirigente Scolastico

Prof.ssa Elena Noseda Dott.ssa Giovanna Bernasconi
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