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CIRCOLARE N.22 a.s. 2024-25 Como, 26/09/2024

ATVILVLS ODINONODA

» STUDENTI E FAMIGLIE
» ATUTTII DOCENTI
» AL DSGA E AL PERSONALE
ATA
» ALSITO
Oggetto: Sportello di ascolto psicologico

Con la presente si evidenzia che presso I'lTE Caio Plinio ¢ attivo anche quest’anno il servizio di
consulenza psicologica, rivolto a studenti, genitori e docenti e personale scolastico. Il servizio &
completamente gratuito e offre a studenti e genitori la possibilita di confrontarsi rispetto tematiche
legate allo studio, alle relazioni scolastiche e non, a un evento di vita specifico che risulta difficile da
affrontare per I'adolescente e/o la sua famiglia, situazioni a rischio di drop out. Il progetto ha come
obiettivo quello di guidare verso una maggiore consapevolezza delle proprie risorse e di promuovere
il benessere individuale in ambito scolastico.

Lo sportello di supporto psicologico & gestito dalla Dott.ssa Valentina Cecchi.

Le attivita di ascolto saranno realizzate attraverso colloqui individuali, previa acquisizione del
consenso informato da parte degli esercenti la responsabilita genitoriale per gli studenti minorenni,
che va inviato direttamente alla Dott.ssa Cecchi tramite il sito www.caioplinio.edu.it

Gli studenti possono prenotare un appuntamento dal sito della scuola, selezionando:

Servizi/ Famiglie e Studenti/ Sportello Psicologo/ vai al sito.

Si ricorda che gli studenti sono autorizzati ad uscire dalla classe per recarsi al colloquio, anche se in
orario curricolare. | docenti garantiranno riservatezza e discrezione.

L'obiettivo & quello di promuovere il benessere degli studenti, offrendo possibilita di ascolto,
accompagnamento e supporto, per gestire meglio disagi emotivi, situazioni critiche personali o
legate al mondo della scuola. Le sedute si terranno all’interno della struttura scolastica.

Gli incontri, a seconda delle esigenze, possono essere individuali, in piccoli gruppi o per l'intera
classe.

Si ringrazia per la collaborazione.

Cordiali saluti

Fto Le Referenti Fto Il Dirigente Scolastico

Proff.Correnti Elsa, Radice Anna Dott.ssa Giovanna Bernasconi


http://www.caioplinio.edu.it/

